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Antes de começar

Acesso rápido: ações
urgentes e temas clínicos
Por onde começar. Os números de página levam ao início de cada capítulo; o
protocolo detalhado e suas fontes estão lá.

AÇÕES URGENTES
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Suspeita de anafilaxia após uma injeção Hipersensibilidade e anafilaxia com
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refratária
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Esta página remete aos protocolos; não os substitui. Trate primeiro a suspeita de
anafilaxia e leia depois.
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Antes de começar

Como usar este guia
O que cada verbete contém, como o livro está organizado e para que serve o
quadro sombreado em cada página.

Esta segunda edição tem 137 entradas em 14 partes. Uma entrada é um itinerário de
leitura, não uma contagem de moléculas distintas. A maioria das entradas são
peptídeos únicos de 2 a 50 aminoácidos, com a insulina (51 resíduos) como o
caso-limite declarado. Outras são análogos e conjugados peptídicos cuja parte ativa
é um peptídeo (incretinas aciladas com ácido graxo, o complexo de cobre GHK-Cu,
os peptídeos peguilados pegcetacoplana e palopegteriparatida), combinações fixas
(CagriSema) e misturas cosméticas (Matrixyl 3000), e extratos de tecido animal de
composição indefinida (Cortexin, Retinalamin, Thymalin, Cerebrolysin). Alguns são
produtos comercializados cuja identidade se baseia na descrição do vendedor.
Bremelanotida e PT-141 são a mesma molécula sob dois nomes. A entrada de
bremelanotida abrange o produto subcutâneo aprovado; a entrada de PT-141
abrange as formas intranasal e manipulada e seus ensaios separados, de modo que
os dois graus avaliam usos e produtos diferentes, não moléculas diferentes.
Pequenas moléculas e proteínas que os pacientes agrupam com peptídeos, como
orforglipron, MK-677, creatina, somatropina e hCG, são avaliadas em uma única
tabela comparadora ao final. Medicamentos aprovados situam-se ao lado de agentes
em investigação, manipulados e de uso somente em pesquisa, porque os pacientes
chegam utilizando todos eles.
Toda entrada segue um único modelo, de modo que o mesmo campo ocupa o
mesmo lugar em todas as páginas.

LENDO UMA ENTRADA

Grau de evidência A a D, em uma escala de evidência própria adaptada do
GRADE. Ela classifica a evidência clínica para o uso
indicado logo abaixo, não a legalidade nem a popularidade.
Um medicamento aprovado pode receber um grau baixo
para um uso para o qual é comercializado. Veja 'Qual é a
força da evidência?'

Selo de ressalva Aparece ao lado de um D. Somente mecanismo, Dados
celulares, Tecido humano ex vivo, Dados em
camundongos, Dados em roedores ou Dados em animais
indicam evidência não humana; Dados limitados em
humanos indica relatos pequenos em humanos com alto
risco de viés.

Rótulo de classe A classe farmacológica.
Sequência e tamanho Sequência de uma letra ou uma descrição estrutural, nunca

truncada.


